
Duurzaamheid in
het mbo
Met de studentenraad aan de slag!



Introductie

Wil jij dat jouw school verduurzaamt en hier meer les

over gaat geven? 

De studentenraad kan hier wat aan doen!

Wat kun je doen?

De studentenraad heeft geen specifiek recht als het

gaat om duurzaamheid, maar jullie hebben

natuurlijk wel  initiatiefrecht.

Dat betekent dat jullie het recht hebben om zelf

voorstellen te doen, zaken aan de orde te stellen en

jullie mening te geven. Als studentenraad kan je

gezamenlijk bedenken hoe duurzaam jij vindt dat je

school moet zijn en in gesprek gaan met je docenten

en het CvB om te kijken of de school zo duurzaam

kan worden of misschien wel al duurzamer is!

Wat vind je in deze gids?

Deze gids helpt je op weg als je aan de slag wil met

duurzaamheid. Er wordt uitgelegd waarom

duurzaamheid belangrijk is en wat de 17

werelddoelen zijn. We delen hoe het ervoor staat in

het mbo en geven je tips over wat je als

studentenraad kunt doen!

Deze gids is gemaakt door: 

JOBmbo

Jonge Klimaatbeweging

Leren voor Morgen



Waarom is duurzaamheid belangrijk?

De impact van klimaatverandering

Klimaatakkoord

Jij kan het doen!

De Sustainable Development Goals

Wat zijn de Sustainable Development Goals? 

Meer leren over de doelen

De stand van zake in het mbo

Wat doen scholen al? 

Hoe komen we verder? 

Duurzaamheidscoördinator

Aan de slag!
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De impact van klimaatverandering 

Wanneer we het over duurzaamheid hebben, hebben

we het vaak ook meteen over het verminderen van

onze CO2-uitstoot en ingewikkelde aanpassingen

hiervoor. Dit is belangrijk omdat we steeds meer inzicht

krijgen over de gevolgen van klimaatverandering en

dat ook iedere Nederlander daar steeds meer mee te

maken krijgt. Andere, vaak armere, landen merken de

gevolgen nu al door verschuivende en drogere

seizoenen of juist overstromingen en sterk vervuild

water. 

Veranderingen waar ook Nederland, hoe klein ons

aandeel hierin ook is, verantwoordelijk voor is. Wij zijn in

Nederland niet alleen meer uit gaan stoten met onze

auto’s en industrie, maar ook met de producten die we

uit verre landen halen hebben we grote impact. In

landen ver weg worden die producten onder veel 

Waarom is duurzaamheid belangrijk?
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slechtere omstandigheden voor

mens en milieu dan in Nederland

geproduceerd om aan onze vraag

te voldoen, ook die van jou. 



Het klimaatakkoord

Om de gevaarlijke gevolgen van klimaatverandering

tegen te gaan zijn alle landen van de hele wereld

samengekomen om een belangrijk doel te stellen. In het

klimaatakkoord van Parijs in 2015 maakten deze landen

de afspraak om in 2050 klimaatneutraal te zijn.

Overheden en organisaties in Nederland zijn druk bezig

plannen te maken hun CO2-uitstoot te verlagen en te

verduurzamen. Plannen waar jij in je verdere carrière

aan zal bijdragen.

Dat is op zich al direct een reden om ook als student nu

al betrokken te zijn bij de verduurzaming van je school.

Duurzaamheid, klimaatverandering en betrokkenheid.

Mooie termen maar waar hebben we het nu eigenlijk

over?
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Jij kan het doen! 

Als studentenraad kan je gezamenlijk bedenken hoe

duurzaam jij vindt dat je school moet zijn en in gesprek

gaan met je docenten en het CvB om te kijken of de

school net zo duurzaam kan worden of misschien wel al

duurzamer is!

Geschreven door Marlou Duchâteau,

Bestuurslid bij de Jonge Klimaatbeweging 

De Jonge Klimaatbeweging praat namens

jongeren met overheden en bedrijven over hun

klimaatbeleid. Dit doen ze door samen met

jongeren een toekomstvisie voor Nederland in 2040

te schrijven - de Jonge Klimaatagenda - en

hierover in gesprek te gaan. Daarnaast

organiseren ze ook toffe evenementen en geven zij

klimaatles op MBO-scholen met de JKB on Tour.  
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Wat zijn de Sustainable Development Goals?

In 2015 ondertekenden 193 wereldleiders van de

Verenigde Naties 17 Werelddoelen. In het Engels heten

ze de Sustainable Development Goals (SDGs). 

Ze zijn ontwikkeld om tegen 2030 een groenere,

eerlijkere en betere wereld te bouwen, en we hebben

allemaal een rol bij het bereiken ervan.

Samen moeten ze wereldwijd een einde gaan maken

aan allerlei dingen die het leven op aarde niet

makkelijker maken. Extreme armoede, ongelijkheid en

klimaatverandering bijvoorbeeld. Ook Nederland heeft

deze doelen ondertekend. 

Je kunt ze gebruiken om te kijken aan welke doelen jij

vindt dat je school in ieder geval aan zou moeten

werken. Op de volgende bladzijde staan ze alle 17. 

Meer leren over de doelen

Je kunt nog veel meer informatie vinden over alle

doelen en hoe Nederland ervoor staat. We raden je aan

om eens te kijken bij: 

www.sdgnederland.nl/

www.17doelendiejedeelt.nl/

De Sustainable Development Goals
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Binnen het middelbare beroepsonderwijs (mbo) groeit

nog steeds de ambitie om duurzaamheid en de wereld-

doelen structureel een plek te geven in de school.

Daarvoor is actieve betrokkenheid van zowel

studenten, docenten als bestuurders nodig. 

Wat doen scholen al?

Er gebeurt natuurlijk ook al heel veel. Er zijn

bijvoorbeeld 36 mbo-instellingen die meedoen aan de

SustainaBul MBO. Dat is een netwerk van scholen die

zich inzetten voor duurzaamheid in het mbo en goede

voorbeelden met elkaar uitwisselen. Meer dan 75% van

de studenten studeert aan een aangesloten school.

De afgelopen jaren zien we bij de scholen die meedoen

een gemiddelde stijging in de punten die zij verdienen

voor duurzaamheid. Er wordt vooral veel aandacht

besteed aan een duurzame visie en duurzaamheid in

het curriculum (de lessen). Er wordt het minst gedaan

aan duurzaamheid in stages. 

De stand van zaken in het mbo

Weet je wat er bij jou op school al 

gedaan wordt  aan duurzaamheid? 
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Hoe komen we verder? 

Individuele voortrekkers, vaak docenten of studenten,

spelen een belangrijke rol als drijvende krachten achter

duurzame initiatieven. Zij kunnen anderen inspireren en

motiveren. Jullie kunnen als studentenraad dus zelf

voorstellen doen en het initiatief nemen om te werken

aan duurzaamheid. Ook kun je docenten en andere

studenten motiveren om hiermee bezig te gaan.

Het is ook belangrijk dat het CvB en managers een

leidende rol op zich nemen om een verschil te maken. 

Zij kunnen tijd, geld, en ruimte beschikbaar stellen en

duidelijke doelen stellen. Het kan dus helpen om ook

met hen hierover te praten en duurzaamheid op de

agenda te zetten!

Duurzaamheidscoördinator

Het is ook fijn als er iemand is binnen de school die het

overzicht heeft over alles wat er gebeurt rondom

duurzaamheid en dit coördineert. Dit noem je een

duurzaamheidscoördinator. Kijk eens of jouw school al

een duurzaamheidscoördinator heeft en hoe jullie

kunnen samenwerken!

10



Activiteiten organiseren

Je kunt zelf duurzame activiteiten organiseren,

bijvoorbeeld een kledingruil, warme truiendag of

recycle-actie. Wees creatief en gebruik de 17

werelddoelen als inspiratie!

Meedoen met landelijke acties

Er zijn ook landelijke actiedagen waar je aan kunt

meedoen met de school. Een overzicht van allerlei

duurzame dagen op de kalender vind je hier:

www.duurzaamthuis.nl/duurzame-dagen

Duurzaamheid zichtbaar maken

Inspireer anderen om met duurzaamheid aan de slag te

gaan door de 17 werelddoelen zichtbaar te maken in de

school. Maak bijvoorbeeld een toekomstwand met alle

duurzame initiatieven en ideeën. 

Maar wat kun je als studentenraad doen? Hieronder

geven we je wat tips om op jouw school aan de slag te

gaan met duurzaamheid!

Aan de slag!

7 tips voor jouw studentenraad
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In gesprek met CvB / Management

Ga in gesprek met de bestuurders en managers van

jouw instelling. Vraag hen wat er al gebeurt rondom

duurzaamheid. Geef aan wat jullie belangrijk vinden en

wat er voor nodig is om dit te bereiken of organiseren.  

In gesprek met docenten

Ga in gesprek met docenten over duurzaamheid en hoe

jullie zouden willen dat hier aandacht aan wordt

besteed in het onderwijs. Samen kunnen jullie kijken of

duurzaamheid kan aansluiten bij de thema's van de

lessen en het curriculum. 

Deelname aan de SustainaBul MBO

Nog niet alle scholen zijn aangesloten bij de SustainaBul

MBO. Dit is een netwerk van scholen dat samen werkt

aan duurzaamheid in het mbo en goede voorbeelden

uitwisselt. Kijk eens of jouw school al mee doet en hoe

dat gaat! Meer informatie over de SustainaBul MBO

vind je hier: www.mbo.sustainabul.com

Oprichten van een Green Office

Onderzoek de optie om een Green Office (GO) op te

richten. Hier kunnen studenten en medewerkers samen

aan de slag met duurzaamheid in en rondom de school.

Meer ideeën opdoen?

Bekijk de mbo inspiratiegids!
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https://lerenvoormorgen.org/wp-content/uploads/2023/12/Inspiratiegids-2022-2023-MBO-online-1-1.pdf




Veel succes met jullie duurzame plannen!


